
本报讯（记者 王睿）近日，由县卫生健康委、县教委主办，陈红伟

口腔诊所实施的 2022 年度儿童口腔疾病综合干预项目走进师范附属

小学。

当天，在县卫生健康委、县教委相关负责人带领下，陈红伟口腔诊所

的医护人员走进师范附属小学，开展了主题为“窝沟封闭 保护牙齿”的

讲座，为一到三年级学生家长们详细讲解了什么是窝沟封闭、窝沟封闭

有哪些注意事项等内容及口腔医疗行业相关政策举措。

据了解，该项目是根据《2022 年重庆市儿童口腔疾病综合干预项目

实施方案》精神，结合我县实际确定。旨在探索建立我县儿童口腔疾病

综合干预工作机制，普及口腔健康知识，提高儿童正确刷牙率，推广口腔

疾病防治适宜技术，降低全县儿童乳牙和恒牙患龋率。项目实施对象为

师范附属小学 6-9 岁儿童、经口腔科医师检查符合窝沟封闭适应症者，

截止时间为5月15日。

儿童口腔疾病综合干预项目
走进师范附属小学

本报讯（记者 马瑗）近日，新扬社工在下路街道红岩社区开展“趣味

劳动 玩转五一”劳动节主题活动，丰富老年人精神文化生活，让他们老

有所依、老有所乐。

此次活动有看图抢答、剥花生比赛、趣味保龄球比赛等项目，具有低

体力、悦思维、趣味浓的特点，非常适宜老年人。活动现场，近二十名老

人分为两个组，在比赛中享受运动的快乐。

活动中，老人们精神焕发、奋勇争先，英姿不减当年。比赛之余，大

家聊起了家常，忆苦思甜，感慨现在的生活来之不易，脸上洋溢着幸福笑

容。“我干了一辈子活，从来没接触过保龄球。今天体验了一下用矿泉水

瓶代替的保龄球，很好玩，很开心，让我感觉人都年轻了好几岁。”参加

活动的王阿姨说。

新扬社工开展劳动节主题活动

本报讯（记者 谭艳波）“五一”小长假期间，高速公路车流量陡增，为

保障车辆安全有序通行，沪渝高速执法部门联合我县交通部门开展执法

服务。

4月29日上午10点，记者在沪渝高速石柱收费站看到，不少车辆正

有序进出收费站。据重庆高速股份公司石忠管理中心工作人员介绍，截

至当天上午10点，沪渝高速石忠段每小时车流量达一万辆左右。

据了解，为保证节日期间道路畅通安全，高速执法部门开展联合执

法服务，加强对出行车辆的检查及路面巡查，严厉打击违法载客、非法营

运等违法违规行为，提醒驾驶员朋友安全文明行车。高速执法部门还增

设了多个临时救援点，全力护航车主安全顺畅出行。

多部门联合执法
保障“五一”假期道路交通安全

本报讯（通讯员 谭治平）自未成年人保护专

项行动开展以来，中益乡凝聚各方合力，形成全

社会齐抓共管的未成年人保护工作体系，切实

保障未成年人合法权益，关心关爱未成年人健

康成长。

党政“一把手”主抓。该乡成立了以乡党委

书记、乡长任双组长的未成年保护专项行动工

作领导小组，组建 4 个专班、落实 5 名专人统筹

推进未成年保护“四防”专项工作。制定《中益

乡加强未成年人保护专项行动方案》《中益乡加

强未成年人保护专项行动工作任务分解表》及

《未成年人保护专项工作五看五问一讲解细

则》，为该乡扎实开展未成年人保护工作提供了

保障。

干部“一张网”排查。该乡扎实开展摸底排

查，组织 125 名干部开展“敲门行动”，利用“赶集

日”发放宣传资料1200份、出动宣传车20余辆次，

全覆盖、地毯式排查全乡1421名未成年人，精准掌

握其家庭监护、生活、就学、医疗保障等情况并建

立台账，逐一落实乡、村、组“三级责任”，对重点对

象采取“一对一”的精准化、补缺型、沉浸式关爱，

确保未成年人合法权益。

社会“一根线”串联。该乡召开动员会、党

委会等会议 8 次，召开院坝会 68 场次，辖区学

校、各村通过宣传栏、黑板报、LED 显示屏等载

体发布宣传标语海报 100 余幅，通过村民微信

群、朋友圈推送青少年生理健康知识、未成年

人保护法律条款 80 余条，通过村村通广播播放

《关爱保护未成年人倡议书》12 余次，利用微信

公众号宣传未成年人保护工作以及相关法律

法规，开展法治进校园活动 6 场次，在全乡营造

齐抓共管的良好氛围，预防未成年人违法犯

罪，保障未成年人健康成长。各学校大力推进

“四项工程”，依托家庭教育指导站（点）开展家

庭教育培训 10 场次，通过全社会共育筑牢护

“未”之垒。

中益乡：凝聚合力推进未成年人保护工作

本报讯（记者 隆太良 通讯员 牟亚 文/图）为深入学习贯彻党的二十

大精神，大力弘扬“五四”精神，5月4日，县公安局团委举行了“学习二十

大、永远跟党走、奋进新征程”纪念“五四”运动104周年主题活动。

在冯中成同志先进事迹陈列室，青年民（辅）警代表整齐列队，庄严

肃立，深切缅怀冯中成烈士。在讲解员的介绍下，大家观看了冯中成同

志生前工作、学习、生活的珍贵图片和实物资料，并重温了入党誓词。

座谈会上，青年民（辅）警代表们结合自身工作经历，谈感想、做打

算、谋未来……大家各抒己见、踊跃发言，现场气氛热烈。

大家纷纷表示，要培养高尚品德，涵养高尚情操，坚定不移听党话、

跟党走，弘扬“五四”精神，在各项公安工作中勇担重任、奋发有为，努力

成为堪当民族复兴重任的时代青年；要保持干事创业的激情和向上进取

的姿态，树立终身学习理念，加强业务学习，增强工作主动性、创造性，

扎实开展工作；要摆正自身心态，做到不骄不躁、沉心静气，履行好自己

的本职工作，进一步构建和谐警民关系，共筑平安防线；要严以律己，严

守底线和红线，敬畏法纪、敬畏权力、敬畏人民，做一名知行合一、绝对

忠诚、求真务实、清正廉洁的合格民（辅）警，用青春之无畏，创造一流业

绩，铸就璀璨“警”色。

县公安局团委举行
纪念“五四”运动104周年主题活动

青年民（辅）警重温入党誓词

用脚洗脸漱口、穿衣吃饭，用脚在电脑上整

理资料、开网店，用脚写字、做笔记……在沙子

镇卧龙村银光组，现年 33 岁的李超虽然没有双

臂，却能用双脚熟练地料理家务、干村务工作。

没有双臂的他，是如何自立自强，赢得村民称

赞，“书写”出人生励志故事的呢？此事还要从

1991 年说起。

1990年，李超出生在银光组一个普通的农户

家。1991年夏季的一天，命运给幼小的李超开了

一个残酷的“玩笑”，让他遭遇了人生的至暗时

刻。

当日，年仅1岁多的李超在院落边玩耍时，看

到附近有一台变压器，怀着好奇的心情，他爬上

了安放变压器的平台，双手在触摸变压器时，发

生了触电事故。

变压器闪烁的火花和孩子撕心裂肺的哭声，

惊动了在附近干活的李超的父母和其他村民，他

们心急火燎地赶到现场，关闭了运行中的变压器

后，急急忙忙将双臂烧得发紫的李超送到了当地

卫生院紧急治疗。

在卫生院住院治疗一个星期后，李超的父母

又先后将其送到县城一家医院和重庆市一家医

院治疗，因双手烧伤和感染十分严重，为了挽回

孩子的生命，最后被迫进行了截肢手术。从此，

年幼的李超失去了双臂。

最开始，李超吃饭穿衣，甚至洗澡、上厕所，

都要依靠父母和爷爷奶奶的帮助。随着慢慢长

大懂事，他发现身边有一些嘲笑和议论的声音，

敏感的他变得沉默寡言，甚至自卑起来。

“孩提时，我经常幻想，也许一觉醒来手臂就

会长出来……”说到这里，这个身体壮实的男人

眼睛湿润了。

庆幸的是，李超有可亲可敬的父母和爷爷奶

奶，一直陪伴并鼓励着他。虽然失去了双臂，他

却用超凡的毅力和勇气面对一切，从没放弃对生

活的追求。

4 岁时，为早日摆脱对家人喂饭和穿衣的依

赖，在父母和爷爷奶奶的鼓励与帮助下，李超学

着用右脚趾夹筷子吃饭。

“当初，爸妈把勺子放在我的右脚趾上夹好，

我自己练习吃饭，开始很不习惯，我不使劲勺子

送不到嘴边，我一使劲勺子常常碰到鼻子。一顿

饭吃完，不仅腿累得酸痛，而且满地都是饭粒。”

经过成千上万次的苦练，李超渐渐学会了用脚吃

饭。

为了上学，李超练习用右脚趾夹铅笔写字，

在常年累月的训练中，脚趾上的皮破了好，好了

又破，最后在脚趾上练出一层厚厚的老茧。

在日复一日的坚持中，李超不仅学会了用脚

吃饭、穿衣、洗澡、刷牙、切菜，还能用脚写字。后

来，在老师和同学们的帮助下，他顺利读完了小

学和初中。

初中毕业回家后，李超连电脑开机都不会，

但在父母和亲人的鼓励下，他萌生了学习电脑和

开网店的想法。

为了学好电脑知识，在最开始那段时间里，

李超废寝忘食，每天天刚亮就起床，用脚趾头练

习敲打键盘，摸索了解电脑上各个配件的功能，

并结合教材，学习表格制作、软件编辑，直到深夜

才休息，一步步学习电脑的操作技能。

在熟练掌握电脑操作技能后，李超在淘宝网

上注册了一个网店，在网上销售我县的天麻、腊

肉、干四季豆、竹笋等土特产。

为了让顾客吃到地地道道的土鸡和土鸡蛋，

李超在开网店的同时，还在家里饲养土鸡，将土

鸡和土鸡蛋在网上销售，整日忙得风风火火。

针对农村留守老人出行不便的实际，为了方

便老人就近购物，李超加盟了“美团优选”，将油、

盐、酱、醋、米、饮料等家常用品，通过“美团优选”

的渠道送到自己家里，方便老人们就近选购。

当李超的父母和亲人在老家投资开办起“卧

龙山庄”农家乐时，懂得电脑技术的李超又帮助

父母经营起农家乐。由于管理有方，环境干净整

洁，每到夏季，来这里消夏度假的游客众多，山庄

的20多个客房天天爆满。

几年前，李超的父母到石柱县城工作，考虑

到他独自一人在老家生活不便，多次叫他一同进

城，都被他婉言拒绝。

“坐享其成只会让意志越来越消沉，只有奋

斗才有光明前景。”在艰苦的创业中，李超凭借着

百折不挠、自强不息的精神，找回了自信，人也变

得更加开朗、快乐起来。

李超是一个懂得感恩的人，村里的群众和卧

龙村便民服务中心的电脑出现问题找他帮忙时，

他或用右脚趾夹螺丝刀打开机箱进行维修，或用

右脚使用鼠标键盘重新安装程序，捣鼓一番后总

能解决问题。

上进又热心的李超，赢得村民们的称赞和信

任。2019 年，在银光组组长选举中，当地干部群

众一致推选李超为组长。

作为组长，李超兢兢业业，尽心处理各种事

务。银光组的陈某某与刘某某因山林界线发生

纠纷，关系僵化，互不往来。为防止矛盾纠纷激

化，李超在仔细查阅林权证，走访村民、实地勘查

和核实的基础上，组织双方当事人，围绕法、理、

德、情等进行引导、教育和调解，让双方坦诚面对

争议问题，最终握手言和，重归于好。

“李超任银光组组长以来，用公心、耐心、细

心和爱心，调解民事纠纷 10 余起，做到了小事不

出组、矛盾不上交。”卧龙村党支部书记彭毅说，

通过李超的深入调解，不仅提高了群众的满意

度，更为村民集中精力发展产业，走上增收致富

路凝聚了人心，增强了动力。

近年来，银光组村民每年种植烤烟300余亩，

黄连 200 余亩、高山玉米 400 余亩，在巩固拓展脱

贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接的道路上迈出

了坚实步伐。李超先后被沙子镇党委政府授予

“优秀组干部”“作风建设先进个人”等荣誉称号。

在来来往往的奔波中，李超从没觉得辛苦。他

说：“我得到了党和政府的很多照顾和乡亲们的很

多 帮 助 ，

能为乡亲

们做点实

事 ，我 感

到快乐和

充实。”

无臂青年用双脚“书写”励志人生
—— 记沙子镇卧龙村银光组组长李超

记者 隆太良 通讯员 刘懿源 文/图

李超用脚书写材料

一 祸不单行

二 自立自强

三 艰苦创业

四 感恩奋进

本报讯（记者 隆太良 通讯员 隆英洁）近年

来，在县委、县政府坚强领导下，三星乡立足本

地实际，不断探索创新，以“铸牢中华民族共同

体意识”为主题，以“传承红色基因，讲好红色故

事”为主线，以三根树革命纪念馆为“课堂”，深

入传承红色文化，助推全国民族团结进步示范

县创建工作。

三根树革命纪念馆位于三星乡三树村。这

里是一片红色的土地，是石柱第一个党支部、第

一个农民协会、第一个苏维埃政权、第一支农民

赤卫队的诞生地。为铭记光辉历史、传承红色基

因，三星乡党委政府决定以三根树党支部旧址等

红色资源为依托，深入挖掘三星乡的红色文化，

打造革命传统教育基地。

三根树革命纪念馆于 2019 年 12 月正式开

工，经过1年半的施工建设，于2021年6月建成对

外开放。该纪念馆分“三树首义”“星火燎原”“武

装斗争”“综合展示”4 个板块，共展出 100 余张图

片和100余件文物，配套建设有教育培训中心、宣

誓广场。三根树革命纪念馆的建成，为我县开展

民族团结进步学习教育提供了独具特色的场所

和生动鲜活的教材。

为进一步厚植红色文化底蕴，2022 年夏季，

该乡党委政府还在三树村老场镇居民的墙上，

精心绘制了中共三根树支部、三根树早期革命

活动、三根树农民协会、黄草坪大战、夜袭乡公

所、曾家院子会师等 20 多幅画面逼真、色彩丰富

的主题墙绘，再现了我县革命先烈们当年舍生

忘死、前仆后继的战斗场景。行走在三树村老

场镇上，驻足观看一幅幅精美的墙绘，如同翻开

一卷卷悲壮的“战斗史”，成为各民族群众团结

奋进的精神源泉。

据介绍，自三根树革命纪念馆正式对外开放

以来，我县在全国民族团结进步示范县创建活动

中，充分利用三星乡的红色资源这把“金钥匙”，

以三根树革命纪念馆为“课堂”，以红色图片、红

色墙绘、历史文物、文献和影视资料为载体，截至

目前，已免费接待团体参观 300 余批次共 1 万余

人次，累计接待土家族、汉族、苗族等各民族群众

参观6000余人次。

一份份珍贵的红色图片、一件件珍贵的历

史文物、一幅幅精美的红色墙绘，记录着一个个

感人至深的革命故事。各民族群众通过参观纪

念馆、集中学习、重温入党誓词等方式，增强了

信仰的力量，让红色文化入脑入心、传承不息，

让各民族群众在交往、交流、交融中增进团结，

走出了一条红色资源与民族团结进步深度融合

的创建之路。

三星乡:用好红色资源 打造民族团结“大课堂”
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遗失启事
●严谨（身份证号：500240202004172498；父亲严文俊，身份证号：

500243199306151996；母亲张巧玲，身份证号：500240199509223305），2020

年4月17日在石柱县人民医院，其《出生医学证明》不慎遗失，现声明作废。

●马擎宇（身份证号：500240201701080877；父亲马兵，身份证号：

500240199110030974；母亲吴春梅，身份证号：500240199305010543），2017

年1月8日在石柱县人民医院，其《出生医学证明》不慎遗失，现声明作废。


